
LECCIONES APRENDIDAS DE MANOS LESIONADAS 
CUESTIONARIO DE REVISIÓN 

 
Nombre___________________________________Fecha_________________________________ 
 
Las siguientes preguntas se proporcionan para comprobar lo bien que entiende la información presentada durante este programa. 
 
1. Las lesiones de manos, muñecas y dedos representan ___ por ciento de todas las lesiones en el lugar de trabajo. 
   

a.  10 
b.  25 
c.  50 

 

2. Se deben usar guantes de cuero pesado cuando se trabaja con cuchillos o cortadores o al manejar 
objetos extremadamente afilados. 
  

a.  verdadero 
b.  falso 

 
3. ¿Dónde puede encontrar información sobre el uso de guantes al manipular productos químicos 
peligrosos? 
 

a.  La etiqueta química  
b.  La hoja de datos de seguridad del material químico 
c.  Las dos respuestas a y b 
d.  Ninguno respuesta a y b  

 

4. ¿Cuál de los siguientes factores no fue un factor que contribuyó a la lesión de la mano de Sarah Noles?  
 

a.  usando un guante inapropiado 
b.  distraerse hablando 
c.  usando una cuchilla embotada  
d.  realizando un trabajo que no estaba calificado para hacer 

 

5. ¿Qué hace que los puntos de contacto en funcionamiento sean especialmente peligrosos? 
  

a.  una vez que su mano o dedo se atrapa, seguirá tirando de usted en el peligro 
b.  nunca pueden ser protegidos por protectores de la máquina 
c.  su mano o dedo probable que sea quemado una vez atrapado en el peligro 

  
6. Los guantes usados alrededor de partes móviles del equipo pueden crear un riesgo serio de enredo. 
 

a.  verdadero 
b.  falso 

 

7. Los protectores de sierras circulares sólo deben atarse si interfieren con su capacidad de ver el material 
que se va a cortar.  
 

a.  verdadero 
b.  falso 

 
8. Cuando utilice herramientas manuales y eléctricas, debe mantener la mano y la muñeca en posición ______ o 
natural posición lo más posible. 
   

a.  positiva 
b. negativo 
c.  neutral 



LECCIONES APRENDIDAS DE MANOS LESIONADAS 
RESPUESTAS AL CUESTIONARIO DE REVISIÓN 

 
 

1. b 
 
2. b 
 
3. c 
 
4. d 
 
5. a 
 
6. a 
 
7. b 
 
8. c 

 


